Hinweise vor der Operation:

a Blutbild
o PTT, Quick — Wert, INR
0 Antygen HBS Ag

o Anty HCV

1. Mind. zwei Woche vor der OP darf kein Alkohol getrunken werden. Das Rauchen muss
wesentlich eingeschrankt werden;

2. Sieben Tage vor der OP wird empfohlen, Vitamin C 3x2 Tabl. taglich einzunehmen;

3. Am Tag der Operation dirfen Sie weder krank noch erkaltet sein; Herpes- Infektion schlief3t
den Patienten aus der Operation fir zwei Wochen aus;

4. |hre Dauermedikamente nehmen Sie mit ein wenig Wasser laut Plan ein (auRer
blutverdiinnenden Medikamenten, wie ASS, Aspirin etc!);

5. Es wird verboten, salicylsdaurehaltige Medikamente einzunehmen;

6. Nehmen Sie zwei Wochen vor der OP kein Vitamin E ein und essen Sie keinen Knoblauch!.

DIE BLUTWERTE BRINGEN SIE BITTE PERSONLICH ODER SCHICKEN SIE PER E-MAIL AN IHRE
ANSPRECHPARTNERIN. AM TAG DER OPERATION BRINGEN SIE MOGLICHSTS ORIGNALE MIT.



