Hinweise vor der Operation:
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Mind. zwei Wochen vor der OP darf kein Alkohol getrunken werden. Rauchen muss wesentlich
eingeschrankt werden.

Sieben Tage vor der OP wird empfohlen Rutinoscorbin 3x2 Tabl. taglich
Am Tag der Operation dirfen Sie weder krank noch erkaltet sein.

Die Periode kann auf den Tag der OP nicht fallen.

Am Tag der Operation missen Sie ntchtern sein

Lose Zahnteile (Zahnprothesen) und Kontaktlinsen zur OP herausnehmen. Bitte kein Make-up und
keinen Nagellack verwenden, Schmuck zur OP ablegen.

Ihre Dauermedikamente nehmen Sie mit ein wenig Wasser laut Plan ein (aulRer blutverdiinnenden
Medikamenten, wie ASS, Aspirin etc!).

Es wird verboten, salicylsdurehaltige Medikamente einzunehmen

Nehmen Sie zwei Wochen vor der OP kein Vitamin E ein und essen Sie keinen Knoblauch!

Bei Unklarheiten zur Medikamenteneinnahme rufen Sie uns bitte an. Wichtige Vorbefunde, die Ihre

behandelnden Arzte erhoben haben, bringen Sie bitte mit. Bitte auch Ihre Dauermedikamente sowie evtl.

vorliegende Allergie-, Notfall- oder dhnliche Ausweise in jedem Falle mitbringen.

Sollten bei Ihnen Vorerkrankungen am Herzen (Rhythmusstérungen, HerzvergroRerung, Zustand nach Infarkt),

Probleme mit Schilddrise, ausgepragte Blutdruckverdnderungen, Stoffwechselerkrankungen (z.B. Diabetes),

Muskelerkrankungen (Dystrophie, Myasthenie 0.A.) oder andere seltene Krankheiten bekannt sein, rufen Sie uns

bitte an oder teilen Sie es uns per E-Mail mit.

BLUTUNTERSUCHUNG:
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Glucose

Hepatitis-Impfungen(empfohlen, nicht obligatorisch)

Nach dem 55. Lebensjahr wird EKG verlangt



